
Lumière 4 ‐ Initiation au tournage 
 

Thème : Le tournage audiovisuelle en situation de reportage. 

 

Durée : 3 jours – Dates : 17 – 18 – 19 novembre 2017 

 

Lieu : Salle des consuls – Rue des Consuls – 46350 Gourdon 

 

Public concerné : Toute personne désirant acquérir des bases sur la création audiovisuelle.  

 

Prérequis : Disposer d’un moyen de tournage. Téléphone, tablette, caméscope, appareil 

photographique. Le plus : disposer d’un ordinateur avec un logiciel de montage. 

 

Formateur : François Stuck ‐ Réalisateur 

 

Frais d’inscription* : 50,00 € ‐ La formation est gratuite 

 

Renseignement et inscription : contact@idetorial.fr ou sur www.idetorial.fr 

 

Programme Lumière 4 

 

Jour 1 :  09h00 – 12h30 

 

Accueil des stagiaires 

Présentation de la formation 

Présentation des stagiaires 

Théorie : Les enjeux du tournage 

Pratique : Réaliser un plan fixe 

     

  14h00 – 16h30  Théorie : Analyse des plans réalisés par les stagiaires 

Théorie : Les fondamentaux du tournage. Entretiens et 

illustrations. Les axes, les valeurs de plan, les mouvements. 

     

Jour 2 :  09h00 – 12h30 

 

Préparation et organisation du tournage 

Pratique : Le tournage en intérieur. Entretien filmé. 

     

  14h00 – 16h30  Théorie : Analyse des tournages en intérieurs 

Pratique : Tournage d’une scène en intérieur. 

     

Jour 3 :  09h00 – 12h30 

 

Pratique : 3 situations à filmer. Intérieur et extérieur avec un 

entretien et des illustrations. 

     

  14h00 – 16h30  Théorie : Analyse des tournages des 3 situations. 

Évaluation. 

 
* Les frais d’inscription sont non récupérables. 
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